OKUL BASARISINI ARTIRMA
KONUSUNDA VELIYE DUSEN
GOREVLER

® Cocugunuz dengeli beslenmelidir. Gliniin en 6nemli 6giinii kahvaltidir.

Ne yazik ki 6grencilerin bircogu kahvalti etmeden okula gelmektedir, dolayisiyla 6grenme giigleri
azalmaktadir.

® (Ogrenciler yeterli miktarda uyumahdiriar.
Yeterli uyumayan o6grenci ertesi giin dikkatini toplamakta gug¢liik cekecektir.
Dikkatini toplayamayan 6grencinin 6grenmesi miimkin degildir.

® (Cocugunuz okula 6devlerini yapmis olarak gelmelidir.

Ogrencinin édevi olmamasi miimkiin degildir. Okulda égretilen bir sey varsa bu evde galigmak
icin yeterli nedendir.

Okulda anlatilani evde tekrarlamayan 6grenci 6grenemeyecektir.
Clinkii 6grenmenin kalici olabilmesi i¢in giinii gliniine tekrar yapilmasi zorunludur.

e Ogrencilerin derslerde basarili olmalari veya basarilarini korumalari igin verimli gcalisma yollarini
bilmeleri, yani zaman ve enerjilerini en yliksek verimi alacak sekilde kullanmalari gerekir. Bu
konuda veliler 6zendirici, yol gosterici ve denetleyici olmalidirlar.

® Calismanin verimli olmasi programli olmasina baghdir.
Bu nedenle ¢gocugunuzun bir ¢calisma plani hazirlamasi i¢in onu tesvik ediniz.

® Giinde ortalama iki saat verimli ¢calisma basarnli olmak i¢in yeterlidir.
Bir oturusta yarim saatten az siiren ¢galisma verimli degildir.
Ayrica 40-60 dakikalik bir calismadan sonra mutlaka 10-20 dakika ara verilmelidir.

® (Cocugunuz en kolay 6grendigi saatlerde en zor dersleri calismak igin se¢cmelidir. Birgok 6grenci
en kolay sabah 6grenmektedir.

® Calismanin verimli olmasinda galisma yerinin rolii biiyuktiir. Calisma mutlaka masa basinda
olmalidir. Yatarak ve uzanarak ¢alisma uykuyu getirecegi i¢in bir yarari olmayacaktir. Cocugunuza
mutlaka uygun bir ¢calisma ortami hazirlayiniz.

® (Cocugunuzun sessiz bir ortamda ¢aligmasini saglayiniz.

e OQgrencinin kendine ait bir odasi yoksa bazi yasantilarin gocuga gore ayarlanmasi gereklidir.
Caligsma sirasinda evde sessizligi saglamak, okul giinlerinde misafir kabul etmemek gibi énlemler
alinabilir.

® Okul basansini artirabilmek igin basarisizlik yerine basarilan kadarina memnuniyet gostermek
ogrencinin ¢aligsma istegini cogaltacaktir.
Siirekli basarisiz oldugu sdylenen 6égrenci bir siire sonra kendini 6yle kabul edecek ve gayret
etmeyi birakacaktir.
Oysa kiigiik basarilar fark edilen ve begeni ile karsilanan ¢ocuklar daha iyisi icin ugrasacaklardir.

e (Ogrenme sabir, dikkat isteyen yorucu bir istir.
Bu zorlukla karsi karsiya kalan 6grencilerin en biyik destegi aile ve 6gretmenleridir. Ancak okul
aile isbirligi saglandiginda ogrenciler gunliik zevklerini erteleyip okulda basari arayisina
gireceklerdir.



